dd
c
@
=
9
=
0
o
@
o

Activité BILAN

Terminer l'atelier en présentant le schéma animé.
Amener les éleves a objectiver les notions clés abordées
dans l'atelier. Au besoin, expliquer le schéma a l'aide

du texte suivant.

» Une agression sexuelle est un geste inacceptable.
C'est interdit par la loi. Ce n’est jamais la faute
de la personne qui se fait agresser. C'est toujours
la faute de la personne qui agresse.

« Que faire si tu te trouves dans une situation d’agression
sexuelle?

* Dire NON!

 Dire que tu n'aimes pas ce qui se passe;
« Dire que tu es mal a l'aise;

« Trouver un prétexte pour t'en aller;

« Dire que tu ne te sens pas bien et que tu veux
t'en aller;

POUR ALLER PLUS LOIN

Site internet (vidéo)

Ton corps t'appartient — Koze Jenes

Durée: 01:30

Cette vidéo présente ce que sont les parties intimes
(pénis, vulve, seins, fesses) ainsi que le consentement
et le dévoilement a un adulte de confiance.

Site internet (vidéo)

Ton corps t'appartient (épisode 5) — Patouch

Durée: 01:32

Cette vidéo explique ce que sont les parties intimes
et explique aux enfants qu'’ils ont le droit de dire non!

Site internet (affiche)
Le consentement expliqué aux enfants — Elise Gravel
Cette affiche explique le consentement aux enfants.

Site internet (balado)

Le consentement — Les As de l'info
Durée: 07:08

Ce balado explique aux enfants ce qu’est
le consentement.

Crier pour alerter les gens autour de toi;
Crier pour avoir de l'aide;
Te défendre physiquement;

Chercher de l'aide jusqu’a ce qu'un ou une adulte
de confiance t'écoute et t'aide.

 Parfois, c’est difficile de se confier a propos de gestes
inacceptables parce que la personne qui fait les gestes
est quelqu’un qu’on aime, ou encore parce que
ses manipulations créent de la tristesse, de la peur,
de la honte ou de la colere a lintérieur de soi.

» Pour te confier, trouve un ou une adulte de confiance.
Un ou une adulte de confiance, c’est quelqu’un avec
qui tu te sens bien, quelqu’un qui peut t'aider en cas
de probleme et qui ne te demande pas de garder
des secrets.

Site internet (balado)

Mon guide sexu 6-9 ans, Episode 6 «Des secrets
et un malaise » — Ohdio

Durée: 10:00

Ce balado explique que c’est correct d’écouter
sa petite voix et de ne pas rester toute seule pour
se sentir en sécurité. Ca explique les bons et les
mauvais secrets.

Site internet (balado)

Balado

Eveil, Episode 6 «Je suis pas bien» — Buzzsprout
Durée: 09:25

Ce balado explique aux enfants que personne ne doit
toucher aux parties intimes, pas méme dans un jeu.

Il montre qu’on doit aller en parler a un adulte

de confiance quand on a des mauvais secrets!

Site internet (video)

Comment demander de ['aide en cas de danger — Patouch
Durée: 01:57

Cette vidéo explique aux enfants comment demander
de l'aide aux adultes de confiance et leur enseigne
qu’ils ont le droit de dire non!
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