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Terminer l’atelier en présentant le schéma animé pour 
amener les élèves à objectiver les notions clés abordées. 
Au besoin, présenter le schéma animé à l’aide du texte 
suivant.

•	 Il existe plusieurs pratiques écologiques, par exemple 
réduire sa consommation, réutiliser ce qui est encore 
en bon état, réparer ce qui est brisé, recycler le papier, 
le plastique, le verre et les métaux, composter les restes 
alimentaires, utiliser le transport actif ou collectif, 
acheter des produits locaux, durables et fabriqués 
de façon écologique, et économiser l’eau et l’énergie.

•	 Les pratiques écologiques visent à réduire 
l’enfouissement et l’incinération des déchets, 
les émissions de gaz à effet de serre, l’utilisation 
de produits chimiques et l’exploitation de ressources 
naturelles non renouvelables.

•	 Il existe des obstacles à l’adoption de pratiques 
écologiques, comme l’absence d’installations 
de recyclage, de compostage ou d’ateliers 
de réparation, le coût et la faible disponibilité 
des produits écologiques, le manque d’information 
ou la difficulté de changer ses habitudes.

POUR ALLER PLUS LOIN

Site internet
« 26 façons de réduire son impact 
environnemental » − National Geographic
Cet article présente 26 gestes simples 
qui permettent aux citoyens de réduire 
leur empreinte écologique.

Site internet (vidéo)
Pourquoi faut-il réduire les déchets ? – 1 jour, 
1 question
Durée : 01 : 42
Cette vidéo explique les façons de disposer 
des déchets, leur impact sur l’environnement 
et comment faire pour les réduire.
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https://www.nationalgeographic.fr/environnement/planet-possible/26-facons-de-reduire-son-impact-environnemental
https://www.nationalgeographic.fr/environnement/planet-possible/26-facons-de-reduire-son-impact-environnemental
https://www.youtube.com/embed/-MCf7WQiNLc?si=ktVZNUhfwVCtblYI

