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Terminer l’atelier en présentant le schéma animé pour 
amener les élèves à objectiver les notions clés abordées. 
Au besoin, expliquer le schéma animé à l’aide du texte 
suivant.

• Plusieurs valeurs peuvent être transmises par 
tes modèles, par exemple la liberté d’être soi-même, 
le courage, le dépassement de soi, l’amour, le 
dévouement, la solidarité et l’empathie. Il y a aussi 
la tolérance, la générosité, le dévouement, la solidarité, 
l’engagement dans la société et l’ouverture d’esprit.

• Les modèles de vie peuvent être inspirants parce 
qu’ils aident les autres, se surpassent dans un domaine 
(les sciences, les sports, la musique, les arts, etc.) ou 
parce qu’ils se dévouent à des causes humanitaires.

• Ils peuvent inspirer parce qu’ils militent pour 
des causes environnementales, explorent le monde 
ou ont créé leur propre entreprise.

• Les modèles de vie peuvent aussi susciter de l’envie, 
de l’anxiété, de l’insécurité, de la pression, du découra-
gement et de l’isolement.
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