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Terminer l’atelier en présentant le schéma animé. 
Amener les élèves à objectiver les notions clés abordées 
dans l’atelier. Au besoin, expliquer le schéma à l’aide 
du texte suivant.

Il existe une multitude de manières de poser des gestes 
de solidarité.

•	 Dans ta famille, tu peux aider un proche aîné, participer 
aux tâches de la maison ou aider ton petit frère 
ou ta petite sœur avec ses devoirs, et plus encore.

•	 Tu peux aussi t’engager dans ton école ! Tu peux 
participer aux différentes activités parascolaires ou 
au conseil des élèves. Tu pourrais aussi organiser une 
campagne de financement pour une cause que tu veux 
défendre ou encore décider de t’engager avec d’autres 
pour combattre l’intimidation et favoriser l’inclusion.

•	 Des actions de solidarité peuvent aussi être menées 
dans des organismes, par exemple en allant y faire 
du bénévolat ou en faisant découvrir l’organisme 
et sa mission à d’autres personnes.

•	 Si tu veux poser de bons gestes dans ton quartier, 
ta municipalité ou ta région, tu peux participer 
à des corvées de nettoyage, t’inscrire à des activités 
organisées pour les jeunes de ton âge, manifester 
pour des causes qui te tiennent à cœur, etc.

•	 Même en ligne, tu peux agir en signant ou en créant 
des pétitions, ou en faisant la promotion des organismes 
et des causes qui te tiennent à cœur. Enfin, tu pourrais 
aussi donner ton opinion dans une lettre ouverte, 
un blogue, un forum, etc. 
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